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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 
декабря 2012 года №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями 
на 30 декабря 2021 года, Постановлением главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», а также Уставом 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №35».  

1.2. Настоящее Положение регламентирует основные требования к внешнему виду 
обучающихся, определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 
представителей), классного руководителей и информирует о способах административных 
воздействий.  

1.3. Данное положение является обязательным для исполнения обучающимися в 1-11 
классах.  

1.4. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями).  
1.5. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяется органом 

государственно-общественного управления образовательной организации. 
  

2. Цели и задачи   
 

2.1. Настоящее Положение разработано с целью: 
2.1.1 обеспечения обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (далее – обучающихся) удобной и 
эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни;  

2.1.2. устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися; 

2.1.3. предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 
перед сверстниками; 

2.1.4. укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 
школьной идентичности; 

2.1.5. укрепление дисциплины учащихся; 
2.1.6. выработки навыков культуры одежды; 
2.1.7. соблюдения правил для учащихся школы; 
2.1.8. соблюдения правил личной и общественной гигиены, создания комфортных 

условий при оптимальных микроклиматических параметрах учреждения.  
2.2. Основной задачей данного положения является упорядочение взаимоотношений 

между школой и (законными представителями) в вопросе внешнего вида учащихся 
школы. 

2.2. Выработка единых требований, выдвигаемых школой к внешнему виду учащихся в 
период учебных занятий.    

3. Единые требования   
 

3.1. Одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим  правилам и 
нормативам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 283. Приложение 1. 

3.2. В образовательном учреждении устанавливаются следующие виды школьной 
одежды: 

3.2.1. повседневная одежда;  
3.2.2. парадная одежда; 



 3 

3.2.3. спортивная одежда. 
3.3. Повседневная одежда обучающихся 1-4-х классов включает: 
3.3.1. для мальчиков – костюм «двойка» (пиджак, брюки) или «тройка» (пиджак, жилет, 

брюки) темно-синего цвета, жилет в сине-бордовую  клетку среднего размера с желтой и 
зеленой строчкой, белая или голубая сорочка, галстук соответствующего цвета и 
классической формы, другие аксессуары (запонки, поясной ремень) – по желанию.  

3.3.2. для девочек – сарафан или юбка с жилетом темно-синего цвета в сине-бордовую  
клетку среднего размера с желтой и зеленой строчкой (без надписей,  цветочков и т.д.), 
белая или голубая блузка. Длина сарафана или юбки – не выше 10 см от верхней границы 
колена и не ниже середины голени.  

3.4. Повседневная одежда обучающихся 5-11-х классов включает: 
3.4.1. для юношей – костюм «двойка» (пиджак, брюки) или «тройка» (пиджак, жилет, 

брюки) темно-синего цвета, белая или голубая сорочка, галстук соответствующего 
оттенка и классической формы, другие аксессуары (запонки, поясной ремень) – по 
желанию. 

3.4.2. для девушек – однотонное платье синего цвета (без надписей, полосок, клеток, 
ромбов, цветочков и т.д.) прямого кроя,  А-силуэта, футляр, расклешённое, с коротким и 
длинным рукавом. Допускается ношение сарафана темно-синего цвета с белой или 
голубой  блузкой либо костюма «двойка» темно-синего цвета (жилет, юбка) с белой или 
голубой блузкой. Не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени. 

3.5. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 
пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

3.6. Парадная одежда необходима в дни проведения праздников и торжественных 
линеек: 

3.6.1. для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, 
дополненной праздничным аксессуаром (запонки, карманный платок соответствующих 
костюму оттенков, зажим для галстука); 

3.6.2. для девочек 1-4 класса парадная одежда состоит из повседневной одежды, 
дополненной праздничным аксессуаром (белый бант, белые колготки, гольфы);  

3.6.3. для девушек 5-11 классов парадная одежда состоит из темно-синего платья с 
белым воротником и белыми манжетами.  

3.7. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 
занятий, праздников, торжественных линеек, температурному режиму в помещении и на 
улице. 

3.8. Спортивная одежда обучающихся включает белую футболку, черные спортивные 
шорты или спортивные брюки, спортивный костюм (в черно-белой или синей цветовой 
гамме), кеды или кроссовки с белой подошвой (во избежание порчи покрытия пола). 
Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 
занятий. Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 
культурой и спортом. 

3.9. Обучающимся запрещается ношение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№35»:  

3.9.1. одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение;  

3.9.2. в качестве повседневной школьной формы следующих вариантов одежды:  
- джинсовая одежда; 
- одежда бельевого стиля;  
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.);  
- пляжная одежда;  
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- мини-юбки; 
- слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины; 
- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 
- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки;  
- майки и блузки без рукавов;  
- прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  
- декольтированные блузы;  
- брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами,  
- одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным 

окрасом ткани,  
- одежды с яркими надписями и изображениями, декольтированных платьев и блузок,    
- религиозной одежды и головных уборов, одежды и головных уборов с религиозными 

атрибутами и (или) религиозной символикой;  
3.9.3. головных уборов в помещениях МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№35»;  
3.9.4. пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, спортивной обуви за 

исключением уроков физкультуры и спортивных занятий, вечерних туфель и туфель на 
высоком каблуке, для девочек 11-12 лет   более 2 см, для старшеклассниц-девушек –   
более 5 см.  

3.8.5. массивных украшений.   
  

4. Требования к внешнему виду   
 

4.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 
обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

4.2. Обучающимся запрещается находиться  в МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №35» с экстравагантными стрижками и прическами, с волосами, окрашенными в 
яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и макияжем, с пирсингом.    

 
5. Обязанности учащихся    

 
5.1.  Обучающимся обязаны: 
- носить школьную форму ежедневно; 
- бережно относиться к форме других учащихся; 
- приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий; 
- одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена.   
5.2.  Обучающимся запрещено: 
- приходить на учебные занятия без школьной формы; 
- приходить в спортивной форме на учебный занятия, кроме занятий по физической 

культуре; 
- приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.3.9.2. настоящего Положения; 
- приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

 
 6. Обязанности родителей  (законных представителей)  

 
6.1. Родители обязаны: 
- приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка; 
- контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу на предмет его 

соответствия данному Положению.     
- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать, 

гладить.  
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7. Обязанности членов школьного самоуправления, классных руководителей, 

администрации школы   
 

7.1. Контролировать внешний вид учащихся. 
7.2. Требовать выполнение пунктов данного Положения всеми учащимися.  
7.3. Дежурным администраторам, классным руководителям, учителям, классам  
- ежедневно контролировать внешний вид обучающихся на 1 этажах после выхода из 

гардероба;  
- ежедневно проводить рейды по контролю за выполнением данного Положения; 
- своевременно (в день нарушения) ставить родителей (законных представителей) в 

известность об отсутствии школьной формы на их ребенке.  
 

 8. Меры административного воздействия 
 

8.1. Настоящее Положение является локальным актом учреждения  и обязательно для 
выполнения учащимися 1-11-х классов и их родителями (законными представителями).  

8.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 
представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 
незамедлительно.  

8.3. За нарушение данного Положения к учащимся могут применяться следующие виды  
дисциплинарной  ответственности:  

- вызов родителей (законных представителей)  для беседы с классным руководителем, 
администрацией школы;  

- вызов учащегося вместе с родителями (законными представителями)    на заседание 
 совета профилактики;  

- постановка учащегося на внутришкольный контроль.    
 

9. Дополнительные положения 
 

 9.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся является 
нормативным локальным актом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 35», 
принимается на Педагогическом совете. 

9.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 
письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 
Федерации.   

9.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 
дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном в п.9.1. данного 
Положения.  

9.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 
разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.  
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